
Ravine Fendre Fouque 
 
Secteur : Fendre Fouque, Maison du Bois. 

 
Carte I. G. N. : 1/25000, 4602 G. 

Départ :   X : 635.55 Y : 1793.1 Z : 615 m 
Arrivée :   X : 634.65 Y : 1794.9 Z : 160 m 

 
Dénivellation  : 445 m
   
 
Développement  : 2300 m 
Temps Canyon  : 3 h  

Marche approche : 1 h ½  
Marche retour  : 10 mn  
Navette   : 9 km 

 
Accès :  
Amont : Prendre la route d’Acomat, puis continuer jusqu'à la Casa 
Vanille. De là, suivre le sentier qui monte au Morne Piment, Morne 
Quatre Bras et Sueur de Mon Front. Descendre à gauche peu après 
celui-ci. 
Aval : A la Maison du Bois continuer la route des Plaines, jusqu'à 
Notre Dame des Larmes. A la suite de la ravine, au niveau d’un 
barrage prendre le sentier qui mène au sanctuaire puis à la chapelle. 

 
Observations : La fin est mignonne ! ! 

 
Equipement : 2 cordes de 15 m 

 
Mise à jour : septembre 1997 
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